Bullrich Magen & Darm 2inl Akut
Pulversticks

Direktgranulat in Pulversticks

Verdauungsprobleme im Zusammenhang mit Magenbeschwerden
B U L L RI c H wie sdurebedingte Magenbeschwerden, Sodbrennen, Ubelkeit
und Bléahbauch

1. Identifikation, Zusammensetzung und Verwendungszweck des Medizinprodukts

Aufgrund verschiedener Faktoren wie unausgewogener Ernahrung, Stress, Langzeit-Pharmakotherapien oder Einnahme von Nahrungsmit-
teln und Getrénken, die eine hohe Saurekonzentration verursachen, leiden immer mehr Menschen an Magenbeschwerden wie Ubelkeit,
saurem AufstoBen und Verdauungsstérungen.

Zu den haufigsten Symptomen im Zusammenhang mit Verdauungsstorungen gehoren Blahbauch, Vollegefiihl nach den Mahlzeiten, saure-
bedingte Magenbeschwerden, Sodbrennen und Ubelkeit.

Bullrich Magen & Darm 2in1 Akut Pulversticks ist ein Medizinprodukt, das saurebedingten Magenbeschwerden, Ubelkeit und Verdauungs-
problemen entgegenwirkt.

Bullrich Magen & Darm 2in1 Akut Pulversticks wirkt auBerdem der Ansammlung von Gasen und den damit verbundenen Symptomen,
wie Bléhungen, entgegen und unterstiitzt dadurch die Verdauung.

1.1 Wirkmechanismus

Bullrich Magen & Darm 2in1 Akut Pulversticks enthalt Natriumhydrogencarbonat, Magnesiumcarbonat und Magnesiumhydroxid, die
die Uberschiissige Magensaure neutralisieren und Reizzustanden der Schleimhéute im Zusammenhang mit Schmerzgefiihl entgegenwirken.
Dariiber hinaus enthélt es Simeticon, welches hauptsachlich als Entschaumungsmittel wirkt und den Zerfall der Gasblasen verursacht, die
sich an der Oberflache der Flissigkeiten in Magen und Darm bilden. Dadurch wird das Gas absorbiert und das Blahbauchgefiihl sowie das
Véllegefiihl nach den Mahlzeiten reduziert.

Bullrich Magen & Darm 2in1 Akut Pulversticks tragt daher zur Reduktion dyspeptischer Symptome und zur Begiinstigung der Wiederher-
stellung einer normalen Verdauung bei.

Dariiber hinaus sorgen das in Bullrich Magen & Darm 2in1 Akut Pulversticks enthaltene Natriumhydrogencarbonat und die Zitronensau-
re fir ein angenehmes Prickeln, welches hilft, wieder ein Gefiihl von Leichtigkeit zu erlangen.

1.2 Zusammensetzung

Bullrich Magen & Darm 2in1 Akut Pulversticks enthalt Simeticon, eine inerte Substanz mit oberflachenaktiver Wirkung, die hilft,
ibermaBige Luft und Gase im Magen zu reduzieren, welche mit Verdauungsstorungen und Blahbauch nach den Mahlzeiten einhergehen.
Des Weiteren neutralisiert die puffernde Wirkung der Magnesiumsalze (Magnesiumhydroxid und -carbonat) und von Natriumhydrogen-
carbonat die Magensaure und reduziert deren Aggressivitat gegeniiber den Schleimhauten und die damit zusammenhéngenden Symptome.
Hilfsstoffe

Xylitol, Zitronenséure, Sorbitol, Zitronenaroma, Siliziumdioxid, &therisches Ingwerdl (Aroma), Sucralose, Acesulfam K, Natriumsaccharin.

1.3 Verpackung
Eine Packung Bullrich Magen & Darm 2in1 Akut enthalt 12 Pulversticks.

2. Dosierung und Art der Einnahme
Einnahmeempfehlung:
— Zur Wiederherstellung einer ausgeglichenen Verdauung: 1 Pulverstick nach den beiden Hauptmahlzeiten, maximal 2 Pulversticks pro Tag.

— Zur Linderung von Mageniibersauerung: 2 Pulversticks nach den beiden Hauptmahlzeiten, maximal 4 Pulversticks pro Tag.

Zum Einnehmen des Produkts den Inhalt eines Pulversticks direkt im Mund auflosen lassen.
Bei Kindern zwischen 6 und 18 Jahren das Produkt nur unter arztlicher Kontrolle anwenden.

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, fragen Sie lhren Arzt, bevor Sie dieses Produkt einnehmen.



3. Nebenwirkungen
Die fiir eine therapeutische Wirkung notwendigen Dosierungen haben selten Nebenwirkungen verursacht.

Das Produkt kann eine abfiihrende Wirkung haben, da es Xylitol enthalt.

4. Interaktionen mit Arzneimitteln und Nahrungserganzungsmitteln

4.1 Interaktionen mit Nahrungserganzungsmitteln

Fir die Bestandteile von Bullrich Magen & Darm 2in1 Akut Pulversticks ist keine Interaktion mit Nahrungserganzungsmitteln bekannt.
Als allgemeine Regel gilt jedoch, dass alle Nahrungserganzungsmittel, darunter Vitamine, Nahrstoffe, pflanzliche Substanzen und homéopa-
thische Mittel, mindestens zwei Stunden vor oder zwei Stunden nach Anwendung von Adsorbentien wie Bullrich Magen & Darm 2in1 Akut
Pulversticks eingenommen werden sollten.

4.2 Interaktionen mit Arzneimitteln

Da Bullrich Magen & Darm 2in1 Akut Pulversticks Adsorbentien enthalt, kdnnte die Aufnahme von gleichzeitig verabreichten Arzneimit-
teln verzogert oder reduziert werden. Zum Beispiel wurden Interferenzen mit Antazida, Antiepileptika, Antibiotika, Antidiabetika und
Schilddriisenmedikamenten wie Levothyroxin berichtet. Es wird des Weiteren empfohlen, das Produkt mindestens 2 Stunden vor oder nach
einer Antibabypille einzunehmen. In jedem Fall ist es immer sehr empfehlenswert, zuerst Ihren Arzt zu befragen, bevor Sie mit der Einnahme
eines absorbierenden Medizinprodukts wie Bullrich Magen & Darm 2in1 Akut Pulversticks beginnen.

5. Lagerungshinweis
Bullrich Magen & Darm 2in1 Akut Pulversticks ist kiihl und trocken aufzubewahren. Bei kontrollierter Raumtemperatur unter 25 °C
aufbewahren. Nicht einnehmen, wenn der Beutel beschadigt ist. AuBer Reichweite von Kindern aufbewahren.

6. Warnhinweise und Kontraindikationen

Bei Kindern zwischen 6 und 18 Jahren das Produkt nur unter arztlicher Kontrolle anwenden.

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, fragen Sie Ihren Arzt, bevor Sie dieses Produkt einnehmen.

Das Produkt enthélt Natrium- und Magnesiumsalze. Befragen Sie einen Arzt, wenn Sie derzeit Medikamente einnehmen oder eine kontrollierte
Diat befolgen. Die Zeit, die benétigt wird, um eine zufriedenstellende Wirkung zu erzielen, hangt von der zugrundeliegenden Ursache der
Uberproduktion von Gasen ab.

Nicht anwenden, wenn Sie an Hypernatridamie oder Hypermagnesiamie leiden. Bei Bluthochdruck nur nach Riicksprache mit Ihrem Arzt
anwenden. Nicht ldnger als 30 Tage anwenden; wenn die Symptome danach weiter bestehen, den Arzt aufsuchen.

Nicht einnehmen bei bekannter Unvertraglichkeit oder Uberempfindlichkeit gegeniiber den Inhaltsstoffen.

Ein Pulverstick ist zum einmaligen Gebrauch bestimmt und darf erst unmittelbar vor der Einnahme geéffnet werden.

7. Haltbarkeit
Nach dem auf der Packung angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.
Das Verfalldatum gilt fiir das korrekt gelagerte Produkt in unbeschédigter Verpackung.

8. Entsorgung
Abgelaufene oder nicht mehr benétigte Produkte sind gemaB den 6rtlichen Abfallentsorgungsvorschriften zu entsorgen.
Das Produkt oder seine Verpackung diirfen nicht in die Umwelt gelangen.
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